
 

Как узнать свой 

ВИЧ-статус? 
Пройти обследование 

на ВИЧ (также 

анонимно) можно в 

любом лечебно-

профилактическом 

учреждении, в том 

числе в УЗ 

«Белыничская ЦРБ». 

Поликлиника, 3-й этаж, 

кабинет 109. 

Режим работы 

кабинета: понедельник, 

вторник, среда с 8.30 

до 17.30. 

Подробную 

информацию можно 

получить по 

телефонам: 

8-02232-78-759 – 

кабинет инфекционных  

заболеваний 

райполиклиники; 

8-0222-71-65-83 - 

телефон «горячей» 

линии. 
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ВИЧ-инфекция 
Знай свой статус 

1 декабря  

Международный 

день борбьбы со 

СПИДом

 

  



 

 

Каждый год первого 

декабря в мире и Беларуси 

отмечается Международный день 

борьбы со СПИДом. Каждый год 

Всемирный день борьбы со СПИДом 

проводится под различными девизами, 

отражающими существующие 

в данный момент насущные 

проблемы. В 2018 году тема 

Всемирного дня борьбы со СПИДом - 

«Знай свой статус». 

Тема этого дня подчеркивает 

важность понимания многих 

аспектов, касающихся жизни 

отдельного человека и общества в 

целом и дает возможность подумать 

о себе и о близких, почтить память 

тех, кто ушел и сделать все, чтобы 

понять жизнь людей, которых уже 

коснулась проблема ВИЧ-инфекции.  

 

 

ВИЧ и СПИД. В 

чем разница? 
В обществе часто ВИЧ-

инфекцию называют – 

СПИД, в то время как 

это два разных понятия. 

ВИЧ-инфекция — неизлечимое, 

длительно протекающее 

инфекционное заболевание, при 

котором разрушается иммунная 

(защитная) система человека. 

СПИД  — последняя стадия болезни, 

которая сопровождается полным 

угнетением защитных сил организма и 

приводит к летальному исходу. 

В настоящее время, благодаря 

современной медицине, ВИЧ-

инфекция перестала быть 

смертельным заболеванием, перейдя 

в разряд хронических. Регулярное 

медицинское обследование и 

прием соответствующих 

препаратов позволят человеку, 

живущему с ВИЧ, иметь долгую, 

полноценную жизнь. 

 

ВИЧ НЕ ПЕРЕДАЕТСЯ: 

- при дружеских объятиях и 

поцелуях; 

- через рукопожатия; 

- при пользовании столовыми 

приборами, постельными 

принадлежностями;  

 - при пользовании письменными 

принадлежностями и домашней 

утварью; 

 - при пользовании бассейном, 

душем, общественным туалетом; 

- в общественном транспорте; 

- животными, насекомыми, в том 

числе и кровососущими; 

- воздушно-капельным путем при 

общении. 

 

 

 

 

 

 


